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INSTRUCCIONES PREOPERATORIAS SEDACION

NO COMER NI BEBER NADA 6 HORAS ANTES

Para reducir las posibilidades de nauseas, no comer ni beber nada (incluyendo el agua) durante al menos 6

horas antes de su cita

- Sisucirugia estd programada en la mafiana, no coma o beba nada entre su hora de dormir y su cita
- Silacirugia es por la tarde, se recomienda un desayuno liquido luz antes de las 7:00 PM
- A menos que se especifique por su dentista, todo medicamentos que se toman de forma rutinaria

deben continuarse sin interrupcién. Por favor tragar con una cantidad minima de agua.

ADULTO RESPONSABLE
Un adulto responsable, mayor de 18 afios de edad, debe acompafiar al paciente a la clinica y permanecer
aqui durante todo el procedimiento. Tras la sedacion, el adulto debe acompaiiar al paciente a casa y un

responsable adulto debe permanecer con el paciente durante las siguientes 24 horas.

MENORES

Los menores de edad (personas menores de 18 afios) deben estar acompafiados por un padre o tutor legal.

PREPARACION PERSONAL
- Los pacientes deben llevar ropa que no se restringe al cuello o brazos.
- Los pacientes deben usar camisas holgadas en el que las mangas se pueden enrollar en el hombro.
- Laslentes de contacto deben ser removidos antes de la sedacion.

- Esmalte de uiias debe ser eliminado.

DESPUES DE LA CITA
Después de la anestesia, los pacientes deben abstenerse de conducir un automovil o participar en cualquier

actividad que requiera estar alerta para las proximas 24 horas.

NO SEGUIR las presentes Instrucciones resultara en la cancelacion de la cita de sedacion.

Para cualquier inquietud o problemas siguientes sedacion por favor llame a nuestra oficina
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